
Anmeldung

Anmeldung per Post, per Fax, per Mail

oder direkt am Start.

Startgebühr

Kinder unter 12 Jahren: frei

Jugendliche/Schüler: 5 €

Männer/Frauen: 10 €

Ihre Anmeldung 
richten Sie bitte an:
Klinikum Osnabrück GmbH
Klinik fur Orthopädie und 
Unfall- und Handchirurgie
z. Hd. Fr. Wittkötter
Am Finkenhügel 1
49078 Osnabrück
Fax: 0541-405-6299
Kristina.Wittkoetter@klinikum-os.de

Name

Straße

PLZ, Ort

E-Mail

4. März 2012
11 Uhr am Finkenhügel

LAUFEN & WALKEN
Startschuss durch

Oberbürgermeister Boris Pistorius

2. WOHLTÄTIGKEITS-
LAUF

zur Unterstützung des Projekts
„Kinderbewegungsstadt 

Osnabrück“

Der Lauf

Es werden zwei Laufstrecken angeboten:

� Mini-Lauf
1,6 km, rund um das Klinikum

� Hauptlauf
6,2 km, rund um den Rubbenbruchsee

Es findet kein Wettbewerb statt!
Der Spaß steht im Vordergrund!

Die Durchführung der Veranstaltung 
wird unterstützt durch:

Startnummernausgabe ab 9 Uhr 
am Haupteingang des Klinikums!

Am Finkenhügel 1 
49076 Osnabrück

Telefon 0541 405-0
www.klinikum-os.de

�

Osnabrücker 
Sportclub e.V.



Weitere Informationen

Folgende Strecken werden angeboten:

„Kinderbewegungsstadt“

Die Initiative „Kinderbewegungsstadt Osna-

brück“ – welche durch Frau Prof. Renate

Zimmer und PD Dr. Martin Engelhardt ins

Leben gerufen wurde – verfolgt das Ziel,

Familien zu einem gesünderen und akti -

veren Lebensstil zu animieren.

Bestehende kommunale Initiativen, Sport-

vereine, Kindergärten und Schulen sollen

stärker vernetzt werden, um gemeinsame

Projekte zur Vermeidung von Bewegungs-

armut und Übergewicht bei Klein- und

Schulkindern zu fördern und zu stärken.

Die Initiative „Kinderbewegungsstadt“ ent-

wickelte ein gemeinsames Schulungspro-

gramm zur frühkindlichen Erziehung, das

Eltern, werdenden Eltern, Erziehern und

Lehrern wichtige Tipps zur gesunden Kin-

derernährung vermittelt.

Mit der Teilnahme an diesem

Lauf unterstützen Sie die

Projekte der Initiative

„Kinderbewegungsstadt“

Veranstalter

� Klinikum Osnabrück GmbH

Klinik für Orthopädie, Unfall- 

und Handchirurgie

Am Finkenhügel 1

49078 Osnabrück

Telefon 0541 405-0

www.klinikum-os.de

Mit freundlicher 
Unterstützung durch:

� OTB – Osnabrücker Turnerbund

Obere Martinistraße 50

49078 Osnabrück

Telefon 0541 454401

www.otb.de

� OSC – Osnabrücker Sportclub

Hiärm-Grupe-Straße 8

49080 Osnabru?ck

Telefon 0541 58057770

www.osnabruecker-sportclub.de

Informationen zur Organisation
• Parkplätze am Klinikum vorhanden

(kostenpflichtig).

• Startnummernausgabe und Start/Ziel
am Haupteingang des Klinikums.

• Duschen sind nicht vorhanden.

• Bitte bringen sie warme 
Wechselkleidung mit.

Strecke 
Klinikum

Strecke 
Rubbenbruchsee

ca. 10 Min. ca. 40 Min.
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