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Hygieneliberwachung ist das Thema von Angela Block und Uwe Raberg im Klinikum am

Finkenhtigel, um Sekundarinfektionen zu verhiiten.
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Vorbildlich im Kampf
gegen Klinikkeime

Krankenhaus erhalt Zertifikat fiir hohen Hygienestandard

OSNABRUCK. Krank werden
im Krankenhaus? Es gibt von
Arzten und Pflegepersonal
besonders in Altenheimen
und Krankenhiusern ge-
fiirchtete Erreger, die gegen
Antibiotika resistent gewor-
den sind. Damit steigt das Ri-
siko einer Infektion und die
Anforderungen an die Kran-
kenhaushygiene. Das Klini-
kum Osnabriick hat seine An-
strengungen intensiviert und
beteiligt sich seit Kurzem an
der Nationalen Krankenhaus-
Infektionsiiberwachung.
Alle Risikopatienten, rund
30 Prozent aller aufgenom-
menen Personen, werden als
allererstes auf die riskanten
resistenten Keime getestet.
Sind die Tests positiv, werden
diese Patienten isoliert und

weiter untersucht und be-
handelt. Auf allen Stationen
wird regelmiflig der Ver-
brauch von Desinfektions-
mitteln iiberpriift. Der hohe
Hygienestandard ist auch
Angela Block zu verdanken,
die als ausgebildete Hygiene-
fachkraft ganz genau hin-
schaut. Sie gibt Tipps, hilt in-
terne Schulungen ab und do-
kumentiert und 16st Proble-
me. Fiir diese Arbeit wurde
das Krankenhaus als erstesin
dieser Region mit dem hoch-
rangigen Zertifikat belohnt.
Nicht wegschauen, son-
dern ganz genau unter die
Lupe nehmen - so lautet das
ausdriickliche Motto des Kli-
nikums in Sachen Hygiene.
»Sicherheit fiir Patienten und
Mitarbeiter ist fiir uns ein

wesentlicher Maf3stab fiir Be-
handlungsqualitit®, sagt Kli-
nikum-Geschéftsfithrer Dr.
Hansjorg Hermes.

Priv-Doz. Dr. Detlef Blu-
menberg, Chefarzt der Anis-
thesie und Hygienebeauf-
tragter des Klinikums: Wo
tatsdchlich die Gefahren lie-
gen und wie ihnen ganz
leicht aus dem Weg zu gehen
ist, sei nicht mehr im Alltags-
bewusstsein verankert. Sorg-
filtiges Hindewaschen sei
das A und O von Hygiene im
Alltag. Zudem wiirden viel zu
oft Antibiotika verschrieben,
gegen die sich dann Resisten-
zen entwickeln. Dies sei auch
angesichts der demografi-
schen Entwicklung und der
Zunahme anfilliger Perso-
nen unumganglich.



